34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Benjamins B Fem. (2013/2014) PONtos PONLOS

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 816 2013 Regina Frederico Nucleoeiras - Adno 00:03:39 10 0
2 817 2014 Yasmin Tchemagui Nucleoeiras - Adno 00:03:43 9 0
3 148 2013 Joana Amareleja Associacao Jovens da Landeira 00:03:45 8 0
5 818 2013 Alexandra Almeida Nucleoeiras - Adno 00:04:04 6 0
6 1029 2013 Clara Rasquilho UA Povoense 00:04:04 5 0
7 1111 2013 Margarida Araujo UR Juventude Fern&o Ferro 00:04:07 4 10
8 911 2014 Constanga Robalo  Quintajense F.C. 00:04:11 3 0
9 989 2013 Margarida Costa Sporting Clube de Portugal 00:04:12 2 0

10 1112 2013 Victéria Torres UR Juventude Fernédo Ferro 00:04:17 1 9
12 132 2013 Joana Henrique ACD Cotovia 00:04:21 1 0
13 176 2013 Matilde Chan Corre Associacdo Naval Amorense 00:04:24 1 7
14 986 2013 Leticia Silvia Sporting Clube de Portugal 00:04:24 1 0
15 435 Safira Gaiola CDR Ribeirinho 00:04:27 1 0
16 712 2014 Maria Cruz Nazaboboda 00:04:28 1 0
17 160 2013 Leonor Matos Associacdo Naval Amorense 00:04:29 1 6
18 750 0 Alexandra Figueira  Nucleo Sporting CP Almada 00:04:29 1 0
19 751 2014 Mariana Martins Nucleo Sporting CP Almada 00:04:31 1 0
20 1190 2013 Adelgisa Santos GD Cavadas 00:04:34 1 5
21 983 2014 Constanga Santos  Sporting Clube de Portugal 00:04:37 1 0
22 815 2013 Carolina Pedro Nucleoeiras - Adno 00:04:38 1 0
23 913 2014 Inés Santos Quintajense F.C. 00:04:41 1 0
24 912 2013 Elea Bouvrande Quintajense F.C. 00:04:43 1 0
25 436 Matilde José CDR Ribeirinho 00:04:44 1 0
26 129 2013 Matilde Gouveia ACD Cotovia 00:04:45 1 0
27 981 2013 Marcia Canelhas Sporting Clube de Portugal 00:04:46 1 0
28 242 2013 Matilde Jesus Casa do Benfica do Seixal 00:04:47 1 5
29 980 2013 Elynice Carvalho Sporting Clube de Portugal 00:04:47 1 0
30 143 2013 Teresa Silva Amigos A. Charneca Caparica 00:04:48 1 0

Benjamins B Fem.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 713 2013 Lia Pinto Nazaboboda 00:04:50 1 0
32 495 2013 Madalena Morgado Clube Pedro Pessoa 00:04:55 1 0
33 985 2014 Constanga Dantas  Sporting Clube de Portugal 00:04:57 1 0
34 172 2014 Leonor Chan Correi Associacdo Naval Amorense 00:04:58 1 5
35 41 2014 Daniela Lobo A Natureza Ensina 00:05:01 1 5
36 39 2014 Ana Dimas A Natureza Ensina 00:05:13 1 5
37 1034 2014 Alice Castro UA Povoense 00:05:19 1 0
38 709 2013 Margarida Ferreira  Nazaboboda 00:05:24 1 0
39 707 2013 Alegria Mendes Nazaboboda 00:05:40 1 0
40 711 2014 Beatriz Soares Nazaboboda 00:05:56 1 0
41 988 2013 Daniela Sereno Sporting Clube de Portugal 00:06:00 1 0
42 708 2013 Marta Ugato Nazaboboda 00:06:54 1 0

Benjamins B Fem.

quinta-feira, 7 de novembro de 2024
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Benjamins B Masc. (2013/2014)

Pontos Pontos
Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS

1 813 2013 Tiago Pinto Nucleoeiras - Adno 00:03:34 10 0
2 241 2013 Santiago Pereira Casa do Benfica do Seixal 00:03:39 9 12
3 753 2014 Duarte Machado Nucleo Sporting CP Almada 00:03:40 8 0
4 810 2013 Dominic Robertson Nucleoeiras - Adno 00:03:48 7 0
5 819 2014 Tiago Quiterio Nucleoeiras - Adno 00:03:49 6 0
6 457 2014 David Caria Centro Atletismo A dos Cunhados 00:03:50 5 0
7 803 Duarte Pereira Nucleoeiras - Adno 00:03:50 4 0
8 1115 2013 Vicente Santos UR Juventude Ferndo Ferro 00:03:51 3 10
9 1219 2013 Ruben Landim UR Juventude Fernédo Ferro 00:03:53 2 9
10 168 2014 Filipe Rodrigues Associacao Naval Amorense 00:03:54 1 8
11 804 2015 Rodrigo Madureira  Nucleoeiras - Adno 00:03:55 1 0
12 165 2013 Vladimir Sosedov ~ Associacdo Naval Amorense 00:03:56 1 7
13 170 2014 Alexandre Silva Associacdo Naval Amorense 00:03:57 1 6
14 978 2013 Daniel Graga Sporting Clube de Portugal 00:04:04 1 0
15 984 2013 Miguel Nunes Sporting Clube de Portugal 00:04:05 1 0
16 1031 2013 Gustavo Alves UA Povoense 00:04:07 1 0
17 44 2013 Tomas Correia A Natureza Ensina 00:04:08 1 5
18 541 2013 Goncalo Moura EA Moita Tejo 00:04:08 1 0
19 167 2014 Tomas Martins Associacao Naval Amorense 00:04:11 1 5
20 982 2013 Rodrigo Ribeiro Sporting Clube de Portugal 00:04:13 1 0
21 563 2013 Duarte Gomes Escola Atletismo do Montijo/AFDD 00:04:13 1 0
22 162 2013 Daniel Marques Associacdo Naval Amorense 00:04:14 1 5
23 169 2014 Miguel Silva Associacao Naval Amorense 00:04:15 1 5
24 43 2013 Rayhan Ascali A Natureza Ensina 00:04:16 1 5
25 45 2013 Martim Oliveira A Natureza Ensina 00:04:17 1 5
26 755 0 Leonardo Fichtner  Nucleo Sporting CP Almada 00:04:19 1 0
27 130 2014 Pedro Henrique ACD Cotovia 00:04:20 1 0
28 1191 2014 Miguel Mendes GD Cavadas 00:04:27 1 5
29 496 2013 Tiago Pereira Clube Pedro Pessoa 00:04:31 1 0
30 42 2013 Duarte Jesus A Natureza Ensina 00:04:32 1 5

Benjamins B Masc.

quinta-feira, 7 de novembro de 2024
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 1193 2014 Jonathan Coxi GD Cavadas 00:04:34 1 5
32 164 2013 Tomas Espinha Associacdo Naval Amorense 00:04:33 1 5
33 710 2014 David Fonseca Nazaboboda 00:04:35 1 0
34 754 2013 Daniel Correia Nucleo Sporting CP Almada 00:04:37 1 0
35 800 2015 Steven Grosso Nucleoeiras - Adno 00:04:39 1 0
36 987 2013 Diego Rato Sporting Clube de Portugal 00:04:41 1 0
37 1036 2013 Martim Queiroga UA Povoense 00:04:43 1 0
38 656 2014 Guilherme Gomes  Individual 00:04:54 1 0
39 142 2013 Tayson Silva Amigos A. Charneca Caparica 00:04:54 1 0
40 1192 2013 Raniel Graca GD Cavadas 00:04:56 1 5
41 1113 2013 Daniel Cabrita UR Juventude Fernédo Ferro 00:04:57 1 5
42 979 2013 Gabriel Monteiro Sporting Clube de Portugal 00:05:09 1 0
43 161 2013 Diogo Gomes Associacao Naval Amorense 00:05:17 1 5
44 1032 2013 Dinis Moreira UA Povoense 00:05:20 1 0
45 171 2014 Dinis Palma Associacdo Naval Amorense 00:05:32 1 5
46 40 2014 Rafael Lobo A Natureza Ensina 00:05:36 1 5
47 1033 2013 David Le&do UA Povoense 00:05:45 1 0

Benjamins B Masc.

quinta-feira, 7 de novembro de 2024
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Desporto Adaptado Fem. (1899/1900) Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 49 2008 Inés Ramalho A Natureza Ensina 10 12
2 266 2008 Isabela Santos Casa Povo Corroios 9 10

Desporto Adaptado Fem.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Infantis Fem. (2011/2012) bontos Pont
ontos rontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 784 2011 Carolina Madureira Nucleoeiras - Adno 10 0
2 783 2011 Catarina Lopes Nucleoeiras - Adno 9 0
3 782 2011 Matilde Ferreira Nucleoeiras - Adno 8 0
0 OIT Benedita Marques ACD Cotovia =,
5 741 2012 Alice Campos Nucleo Sporting CP Almada 6 0
6 173 2012 Mariana Ferreirinha Associacdo Naval Amorense 5 12
7 759 2011 Diana Tubal Nucleo Sporting CP Seixal 4 10
8 628 2011 Jaciara Coxi GD Cavadas 3 9
9 787 2011 Madalena Rocha Nucleoeiras - Adno 2 0
10 678 2012 Melissa Cabral JOMA - Juv O. Monte Abra&o 1 0
WM
12 677 2012 Iris D'oliveira JOMA - Juv O. Monte Abraédo 1 0
13 256 2011 Leonor Palma Casa Povo Corroios 1 7
14 119 2011 Constanga Marque ACD Cotovia 1 0
15 742 2012 Alice Fichtner Nucleo Sporting CP Almada 1 0
16 454 2011 Carolina Patricio Centro Atletismo A dos Cunhados 1 0
17 910 2011 Maria Marques Quintajense F.C. 1 0
18 740 2012 Helena Julio Nucleo Sporting CP Almada 1 0
19 786 2012 Leonor Santos Nucleoeiras - Adno 1 0
20 149 2011 Madalena Rodrigue Associagdo Naval Amorense 1 6
21 465 2012 Helena Pinto Clube Pedro Pessoa 1 0
22 971 2012 Joana Fonseca Sporting Clube de Portugal 1 0
23 432 2012 Elaine Brito CDR Ribeirinho 1 0
24 898 2012 Inés Bate Quintajense F.C. 1 0
25 973 2012 Manuela Gongalve  Sporting Clube de Portugal 1 0
26 466 2012 Madalena Leirdo Clube Pedro Pessoa 1 0
27 534 2011 Mariana Nunes EA Moita Tejo 1 0
28 103 2012 Ema Ferreira A.R.S.C. Toledo 1 0
29 683 2012 Rita Dias Maratona Clube Portugal 1 0
30 253 2012 Matilde Cabago Casa Povo Corroios 1 5
Infantis Fem.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 631 2012 Dilma Jirdéo GD Cavadas 1 4
32 619 2011 Larissa Gomes GDR Verderena 1 0
33 630 2012 Nelcyane Varela GD Cavadas 1 3
34 464 2011 Beatriz Mendes Clube Pedro Pessoa 1 0
35 1085 2012 Lara Rodrigues UR Juventude Fernao Ferro 1 2
36 785 2012 Maria Ines Oliveira  Nucleoeiras - Adno 1 0
37 470 2011 Madalena Figueire  Clube Pedro Pessoa 1 0
38 576 2011 Matilde Pais GD "O Independente” 1 0
39 1082 2012 Laura Silva UR Juventude Ferndo Ferro 1 1
40 468 2011 Margarida Figueire Clube Pedro Pessoa 1 0
41 881 2011 Helena Serra Palmelense Futebol Clube 1 0
42 936 2011 Carolina Seixal Run Tejo - Prevent Sprain 1 0
43 739 2012 Margarida Figueira Nucleo Sporting CP Almada 1 0
44 1009 2012 Constanca Duarte  UA Povoense 1 0
45 972 2012 Inés Nunes Sporting Clube de Portugal 1 0
46 974 2012 Catarina Lima Sporting Clube de Portugal 1 0
47 1008 2011 Daniela Barros UA Povoense 1 0
48 618 2012 Leticia Carvalho GDR Verderena 1 0
49 467 2012 Joana Antunes Clube Pedro Pessoa 1 0
50 676 2011 Lara Borges JOMA - Juv O. Monte Abra&do 1 0
51 695 2011 Mariana Miranda Nazaboboda 1 0
52 694 2012 Vanessa Fernande Nazaboboda 1 0
53 632 2011 Kelly Coxi GD Cavadas 1 1
54 1083 2012 Benedita Oliveira UR Juventude Ferndo Ferro 1 1
55 1084 2012 Maria Antunes UR Juventude Ferndo Ferro 1 1
56 880 2012 Leonor Cardoso Palmelense Futebol Clube 1 0
57 560 2012 Margarida Costa Escola Atletismo do Montijo/AFDD 1 0
Infantis Fem.

quinta-feira, 7 de novembro de 2024
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Infantis Masc. (2011/2012)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 492 2011 Gustavo Silva Clube Pedro Pessoa 00:03:07 10 0
2 115 2011 Henrique Barros Academia A. Lacobrigense 00:03:11 9 0
3 749 2011 Gongalo Mineiro Nucleo Sporting CP Almada 00:03:13 8 0
4 975 2012 Carlos Casal Sporting Clube de Portugal 00:03:14 7 0
5 456 2011 Vasco Martinho Centro Atletismo A dos Cunhados 00:03:18 6 0
6 806 2011 Diogo Mugarro Nucleoeiras - Adno 00:03:19 5 0
7 490 2011 David Maia Clube Pedro Pessoa 00:03:21 4 0
8 580 2011 Jodo Fidalgo GD "O Independente" 00:03:26 3 0
9 1027 2011 Diogo Santos UA Povoense 00:03:28 2 0

10 808 2012 Jose Maria Branda Nucleoeiras - Adno 00:03:30 1 0
11 1108 2012 Carlos Rocha UR Juventude Ferndo Ferro 00:03:31 1 0
12 976 2012 Guilherme Marcalo Sporting Clube de Portugal 00:03:34 1 0
13 584 2011 Jodo Berjano GD "O Independente" 00:03:36 1 0
14 1025 2011 Afonso Franco UA Povoense 00:03:37 1 0
15 805 2012 Manuel Filipe Nucleoeiras - Adno 00:03:40 1 0
16 623 2012 Vitor Peres GDR Verderena 00:03:45 1 0
17 38 2011 Daniel Morais A Natureza Ensina 00:03:48 1 12
18 156 2011 Petri Tavares Associacdo Naval Amorense 00:03:49 1 10
19 582 2011 Guilherme Miranda GD "O Independente” 00:03:50 1 0
20 491 2011 Francisco Sanches Clube Pedro Pessoa 00:03:50 1 0
21 1101 2012 Rodrigo Dias UR Juventude Ferndo Ferro 00:03:51 1 9
22 240 2011 Alexandre Pacheco Casa do Benfica do Seixal 00:03:52 1 8
23 622 2011 Ritson Delgado GDR Verderena 00:03:53 1 0
24 493 2011 Vasco Rosa Clube Pedro Pessoa 00:03:54 1 0
25 585 2012 Tomas Herbert GD "O Independente” 00:03:58 1 0
26 1028 2012 Guilherme Alves UA Povoense 00:03:59 1 0
27 158 2012 Martim Silva Associacdo Naval Amorense 00:04:05 1 7
28 1024 2012 Salvador Varela UA Povoense 00:04:06 1 0
29 1026 2011 Afonso Rodrigues  UA Povoense 00:04:08 1 0
30 1004 2012 Eduardo Lopes SRBBV 00:04:09 1 0

Infantis Masc.

quinta-feira, 7 de novembro de 2024
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 883 2012 Tiago Teles Palmelense Futebol Clube 00:04:13 1 0
32 581 2011 Hugo Sousa GD "O Independente" 00:04:13 1 0
33 885 2011 Andre Nogal Palmelense Futebol Clube 00:04:14 1 0
34 1106 2012 Andre Antunes UR Juventude Fernédo Ferro 00:04:17 1 6
35 884 2011 Tiago Vieira Palmelense Futebol Clube 00:04:19 1 0
36 317 2012 Leonardo Graga CCR Alto do Moinho 00:04:22 1 5
37 157 2012 Gustavo Santos Associacdo Naval Amorense 00:04:25 1 4
38 977 2012 Kaué Miranda Sporting Clube de Portugal 00:04:27 1 0
39 1107 2012 Andre Miranda UR Juventude Ferndo Ferro 00:04:33 1 3
40 36 2011 Danyal Ascali A Natureza Ensina 00:04:43 1 2
41 562 2012 Albimir Silva Escola Atletismo do Montijo/AFDD 00:04:53 1 0
42 37 2011 Tiago Capelo A Natureza Ensina 00:04:56 1 1
43 489 2012 Martim Dias Clube Pedro Pessoa 00:04:56 1 0
44 439 2011 Rodrigo Verissimo  CDR Ribeirinho 00:04:58 1 0
45 1100 2012 Gongcalo Silva UR Juventude Ferndo Ferro 00:05:07 1 1
46 1102 2012 Gustavo Oliveira UR Juventude Fernédo Ferro 00:05:12 1 1
47 1109 2012 Vasco Ferreira UR Juventude Ferndo Ferro 00:05:34 1 1

Infantis Masc.
quinta-feira, 7 de novembro de 2024
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Iniciados Fem. (2009/2010)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 991 2009 Rafaela Sa Sporting Clube de Portugal 00:07:10 10 0
2 47 2010 Luana Monteiro A Natureza Ensina 00:07:19 9 12
3 992 2009 Mariana Isidro Sporting Clube de Portugal 00:07:23 8 0
4 831 2010 Diana Pedro Nucleoeiras - Adno 00:07:28 7 0
5 506 2010 Nicole Elmer Clube Pedro Pessoa 00:07:30 6 0
6 502 2009 Ana Sofia Santos ~ Clube Pedro Pessoa 00:07:33 5 0
7 184 2010 Sofia Duarte Associacao Naval Amorense 00:07:35 4 10
8 824 2009 Sara Ribas Nucleoeiras - Adno 00:07:41 3 0
9 503 2009 Beatriz Almeida Clube Pedro Pessoa 00:07:44 2 0

10 504 2009 Iris Gongalves Clube Pedro Pessoa 00:07:47 1 0
11 1047 2009 Eva Ceia UA Povoense 00:07:48 1 0
12 990 2009 Teresa Amado Sporting Clube de Portugal 00:07:50 1 0
13 633 2009 Leonor Mira GD Cavadas 00:07:54 1 9
14 825 2010 Eleonora Vieira Nucleoeiras - Adno 00:08:29 1 0
15 547 2009 Maria Chaparro EA Moita Tejo 00:08:51 1 0
16 826 2009 Francisca Branco  Nucleoeiras - Adno 00:08:56 1 0
17 134 2009 Margarida Guerra ~ ACD Cotovia 00:08:59 1 0
18 893 2009 Ana Nogueira Palmelense Futebol Clube 00:09:19 1 0
19 243 2010 Mariana Costa Casa do Benfica do Seixal 00:09:23 1 8
20 505 2010 Mariana Pereira Clube Pedro Pessoa 00:09:35 1 0
21 827 2009 Iris Almeida Nucleoeiras - Adno 00:09:51 1 0
22 546 2010 Joana Moreiras EA Moita Tejo 00:10:00 1 0
23 892 2009 Bruna Augusto Palmelense Futebol Clube 00:10:02 1 0
24 244 2010 Mafalda Pica Casa do Benfica do Seixal 00:10:39 1 7
25 920 2010 Maria Gongalves Quintajense F.C. 00:10:51 1 0
26 946 2010 Sandra Reis Run Tejo - Prevent Sprain 00:12:12 1 0
27 719 2009 Erica Tavares Nazaboboda 00:12:13 1 0
28 720 2010 Rosana Silva Nazaboboda 00:13:27 1 0
29 721 2009 Lara Rodrigues Nazaboboda 00:14:35 1 0

Iniciados Fem.
quinta-feira, 7 de novembro de 2024
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Iniciados Fem.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo Iniciados Masc. (2009/2010)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 821 2009 Diogo Pinto Nucleoeiras - Adno 00:06:11 10 0
2 822 2009 Rafael Alves Nucleoeiras - Adno 00:06:16 9 0
3 180 2009 Gabriel Rodrigues  Associagdo Naval Amorense 00:06:23 8 12
4 657 2009 Miguel Filipe Estev  Individual 00:06:34 7 0
5 1045 2010 Pedro Rasquilho UA Povoense 00:06:37 6 0
6 181 2009 Martim Cheu Rodri  Associacdo Naval Amorense 00:06:40 5 10
7 116 2010 Klaas Aling Academia A. Lacobrigense 00:06:42 4 0
8 673 2009 Tiago Francisco Ingleses F. Clube 00:07:00 3 0
9 916 2009 Goncalo Matos Quintajense F.C. 00:07:02 2 0

10 891 2009 Sava Budu Palmelense Futebol Clube 00:07:04 1 0
11 634 2009 Jodo Duarte GD Cavadas 00:07:06 1 9
12 571 2009 Francisco Costa G.D. Ponterrolense 00:07:07 1 0
13 717 2009 Enzo Fernandes Nazaboboda 00:07:09 1 0
14 542 2009 Renato Pires EA Moita Tejo 00:07:12 1 0
15 271 2009 Antonio Mestre CATA - Clube Atletismo Amora 00:07:13 1 8
16 718 2009 Isaac Fernandes Nazaboboda 00:07:14 1 0
17 105 2009 Raimundo Jorge A.R.S.C. Toledo 00:07:15 1 0
18 765 2009 Lourenco Pestana  Nucleo Sporting CP Seixal 00:07:21 1 7
19 498 2009 Joao Pereira Clube Pedro Pessoa 00:07:24 1 0
20 179 2010 Duarte Costa Associacao Naval Amorense 00:07:26 1 6
21 543 2009 Bruno Amorim EA Moita Tejo 00:07:28 1 0
22 820 2010 Davi Flores Nucleoeiras - Adno 00:07:28 1 0
23 625 2010 icaro Donacie GDR Verderena 00:07:32 1 0
24 886 2009 Diogo Ribeiro Palmelense Futebol Clube 00:07:33 1 0
25 945 2009 Alexandre Fevereir Run Tejo - Prevent Sprain 00:07:36 1 0
26 890 2010 Guilherme Galante Palmelense Futebol Clube 00:07:38 1 0
27 133 2009 Guilherme Gouveia ACD Cotovia 00:07:39 1 0
28 918 2010 Luca Ferreira Quintajense F.C. 00:07:40 1 0
29 497 2010 Alvaro Carrilho Clube Pedro Pessoa 00:07:43 1 0
30 183 2009 Rafael Delgado Associacdo Naval Amorense 00:07:45 1 5

Iniciados Masc.

quinta-feira, 7 de novembro de 2024
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Classificacao Final Escaldo Sexo

34° Corta Mato Cidade de Amora

31 889 2009 Carlos Nitas Palmelense Futebol Clube 00:07:46 1 0
32 500 2009 Henrique Lopes Clube Pedro Pessoa 00:07:57 1 0
33 499 2009 David Vargas Clube Pedro Pessoa 00:07:59 1 0
34 1040 2009 Joao Samora UA Povoense 00:08:12 1 0
35 441 2010 Eliezer Brito CDR Ribeirinho 00:08:14 1 0
36 1039 2009 Joao Ferro UA Povoense 00:08:15 1 0
37 440 2009 Gustavo Carmo CDR Ribeirinho 00:08:18 1 0
38 917 2009 Leonardo Antunes  Quintajense F.C. 00:08:19 1 0
39 888 2009 David Matos Palmelense Futebol Clube 00:08:24 1 0
40 1041 2010 Jose Costa UA Povoense 00:08:25 1 0
41 107 2010 Alcino Ribeiro A.R.S.C. Toledo 00:08:27 1 0
42 1042 2009 Pedro Carmona UA Povoense 00:08:30 1 0
43 1118 2009 Diogo Pereira UR Juventude Fernao Ferro 00:08:54 1 4
44 104 2009 Salvador Silva A.R.S.C. Toledo 00:08:57 1 0
45 46 2010 Tiago Lobo A Natureza Ensina 00:09:08 1 3
46 1046 2010 Guilherme Ribeiro  UA Povoense 00:09:18 1 0
47 1043 2009 Rafael Correia UA Povoense 00:09:21 1 0
48 714 2010 Abdu Embalo Nazaboboda 00:09:28 1 0
49 715 2010 Omar Costa Nazaboboda 00:09:58 1 0
50 586 2010 Inés Gongalves GD "O Independente” 00:10:33 1 0
51 1207 2010 Antonio Gomes KBT 00:10:46 1 0
52 716 2009 Martim Fernandes  Nazaboboda 00:11:12 1 0

Iniciados Masc.
quinta-feira, 7 de novembro de 2024
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo

Juniores Fem. (2005/2006)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 996 2006 Inés Lopes Sporting Clube de Portugal 00:26:57 10 0
2 690 2005 Emilia Azizova Maratona Clube Portugal 00:27:06 9 0
3 848 2005 Matilde Marques Nucleoeiras - Adno 00:30:35 8 0
4 587 2006 Mara Pais GD "O Independente" 00:33:37 7 0

Juniores Fem.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Juniores Masc. (2005/2006)

Pontos Pontos
Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS

1 514 2006 Tiago Machado Clube Pedro Pessoa 00:24:26 10 0
2 844 2005 Miguel Aguiar Nucleoeiras - Adno 00:24:45 9 0
3 845 2005 Joel Barros Nucleoeiras - Adno 00:25:16 8 0
4 846 2006 Santiago Agatao Nucleoeiras - Adno 00:25:25 7 0
5 758 2005 Martim Salvador Nucleo Sporting CP Almada 00:26:46 6 0
6 843 2005 Miguel Sayanda Nucleoeiras - Adno 00:27:50 5 0
7 637 2006 Nelson Morgado Grupo Desportivo Sdo Domingos 00:28:06 4 0
8 1054 2005 André Braz UA Povoense 00:28:45 3 0
9 842 2006 Micael Escaleira Nucleoeiras - Adno 00:30:41 2 0
10 1055 2005 Rafael Henriques UA Povoense 00:31:27 1 0
11 1163 2005 Rafael Guerreiro zatopeques 00:31:57 1 12
12 1200 2005 Diogo Satos Clube Pedro Pessoa 00:34:02 1 0
13 1120 2006 Goncalo Goncalves UR Juventude Fern&o Ferro 00:34:45 1 10
14 365 2005 Bruno Palma CCR Alto do Moinho 00:35:28 1 9
15 1121 2006 Guilherme Lopes UR Juventude Fernao Ferro 00:35:49 1 8
16 272 2006 Alexy Esteves CATA - Clube Atletismo Amora 00:35:53 1 7
17 565 2006 Gongalo Reis Escola Atletismo do Montijo/AFDD 00:37:29 1 0

Juniores Masc.

quinta-feira, 7 de novembro de 2024
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Juvenis Fem. (2007/2008) bontos Pont
ontos rontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 838 2007 Catia Khvas Nucleoeiras - Adno 00:16:54 10 0
2 513 2007 Isabel Luis Clube Pedro Pessoa 00:18:32 9 0
3 674 2007 Ines Francisco Ingleses F. Clube 00:18:52 8 0
5 688 2008 Laura Lourengo Maratona Clube Portugal 00:19:17 6 0
6 1222 2007 Ana Silva Vitéria FC - Setubal 00:19:52 5 0
7 926 2007 Solange Mata Quintajense F.C. 00:21:47 4 0
8 924 2008 Inés Cunha Quintajense F.C. 00:21:48 3 0
9 1223 2007 Matilde Guerreiro Clube Pedro Pessoa 00:23:45 2 0
10 768 2008 Eliéta Mendes Nucleo Sporting CP Seixal 00:25:00 1 12
12 1053 2008 Sara Freixo UA Povoense 00:25:41 1 0
13 724 2007 Daniela Romé&o Nazaboboda 00:27:09 1 0
14 770 2008 Miriam Correia Nucleo Sporting CP Seixal 00:28:04 1 10
Juvenis Fem.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo Juvenis Masc. (2007/2008)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 834 2007 Guilherme Filipe Nucleoeiras - Adno 00:14:00 10 0
2 262 2007 Fabio Santos Casa Povo Corroios 00:14:38 9 12
3 117 2007 Bernardo Arvelos Academia A. Lacobrigense 00:14:38 8 0
4 837 2008 Diogo Brandao Nucleoeiras - Adno 00:14:50 7 0
5 993 2007 Afonso Carvalho Sporting Clube de Portugal 00:14:58 6 0
6 509 2007 Vasco Lopes Clube Pedro Pessoa 00:15:13 5 0
7 994 2008 Gustavo Matos Sporting Clube de Portugal 00:15:30 4 0
8 118 2007 Duarte Barroso Academia A. Lacobrigense 00:15:35 3 0
9 686 2007 Tomas Pereira Maratona Clube Portugal 00:15:41 2 0

10 263 2007 Tiago Silva Casa Povo Corroios 00:15:44 1 10
11 1119 2007 Miguel Silva UR Juventude Ferndo Ferro 00:16:11 1 9
12 835 2007 Francisco Azevedo Nucleoeiras - Adno 00:16:18 1 0
13 264 2007 Guilherme Cravo Casa Povo Corroios 00:16:23 1 8
14 836 2007 Filipe Serra Nucleoeiras - Adno 00:16:24 1 0
15 185 2008 Duarte Oliveira Associacao Naval Amorense 00:16:50 1 7
16 459 2007 Siméo Guerra Centro Atletismo A dos Cunhados 00:17:27 1 0
17 551 2008 Eduardo Vigério EA Moita Tejo 00:17:44 1 0
18 48 2008 Afonso Bastos A Natureza Ensina 00:17:53 1 6
19 197 2008 Guilherme Doming C.F. "Os Belenenses" 00:17:57 1 0
20 549 2008 Diogo Nunes EA Moita Tejo 00:18:33 1 0
21 923 2007 Joédo Sousa Quintajense F.C. 00:18:35 1 0
22 511 2008 David Almeida Clube Pedro Pessoa 00:18:55 1 0
23 146 2008 Joao Gomes Amigos A. Charneca Caparica 00:19:00 1 0
24 833 2008 Pedro Sayanda Nucleoeiras - Adno 00:20:36 1 0
25 1050 2007 Rafael Matos UA Povoense 00:20:36 1 0
26 922 2008 Jodo Ferreira Quintajense F.C. 00:21:08 1 0
27 767 2007 Enzo Bitecout Nucleo Sporting CP Seixal 00:21:10 1 5
28 722 2007 Siméo Alves Nazaboboda 00:22:59 1 0
29 1049 2007 Joelson Oliveira UA Povoense 00:23:11 1 0

Juvenis Masc.
quinta-feira, 7 de novembro de 2024
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Juvenis Masc.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo  Seniores Fem. (1990/2001)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 3 1999 Catarina Carmo Clube Pedro Pessoa 00:21:46 10 0
2 879 1990 Luciana Viengo Nucleoeiras - Adno 00:22:00 9 0
3 7 1994 Kcenia Bougrova Run Tejo - Prevent Sprain 00:22:32 8 0
4 878 1999 Sara Monteiro Nucleoeiras - Adno 00:22:37 7 0
5 461 Joseline Santos Centro Atletismo A dos Cunhados 00:22:41 6 0
6 967 2000 Jessara Xavier Run Tejo - Prevent Sprain 00:23:09 5 0
7 528 2001 Mariana Santos Clube Pedro Pessoa 00:23:22 4 0
8 1076 1996 Ana Machado UA Povoense 00:25:23 3 0
9 966 1991 Monica Domingos  Run Tejo - Prevent Sprain 00:25:57 2 0

10 965 1995 Sara Lobo Run Tejo - Prevent Sprain 00:27:04 1 0
11 1077 2000 Mariana Vieira UA Povoense 00:28:06 1 0
12 963 1993 Barbara Abreu Run Tejo - Prevent Sprain 00:28:20 1 0
13 964 1991 Telma Silva Run Tejo - Prevent Sprain 00:28:20 1 0
14 224 2000 Rita Menino C.F. "Os Belenenses" 00:28:39 1 0
15 1155 1991 Joana Roléo UR Juventude Ferndo Ferro 00:29:27 1 12
16 391 1998 Raquel Soares CCR Alto do Moinho 00:30:06 1 10
17 1074 2001 Filipa Pereira UA Povoense 00:30:11 1 0
18 1075 2000 Leonor Fernandes  UA Povoense 00:32:39 1 0
19 1078 1998 Beatriz Pires UA Povoense 00:37:49 1 0
20 397 1998 Ana Rocha CCR Alto do Moinho 00:40:10 1 9
21 400 1996 Barbara Letro CCR Alto do Moinho 00:40:10 1 8
22 1154 1993 Sofia Silva UR Juventude Fernédo Ferro 00:42:50 1 7
23 401 1995 Claudia Soares CCR Alto do Moinho 00:44:54 1 6

Seniores Fem.
quinta-feira, 7 de novembro de 2024
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Seniores Masc. (1990/2001)

Pontos Pontos
Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS

1 4 1991 Said Ameqgrane G.D. Ponterrolense 00:23:26 10 0
2 958 1994 Ismael Carvalho Run Tejo - Prevent Sprain 00:24:16 9 0
3 960 1994 Isaias Gomes Run Tejo - Prevent Sprain 00:24:34 8 0
4 524 2001 Luis Garcia Clube Pedro Pessoa 00:24:44 7 0
5 962 1995 Filipe Rebelo Run Tejo - Prevent Sprain 00:25:10 6 0
6 223 2000 Filipe Lopes C.F. "Os Belenenses" 00:25:20 5 0
7 999 1998 Miguel Malho Sporting Clube de Portugal 00:25:43 4 0
8 221 1998 Dulie Fontes C.F. "Os Belenenses" 00:25:55 3 0
9 959 1998 Nahuel Pozueta Run Tejo - Prevent Sprain 00:26:01 2 0
10 961 1991 Vasco Marta Run Tejo - Prevent Sprain 00:26:12 1 0
11 1187 1994 Andre Fernandes zatopeques 00:26:33 1 12
12 526 1992 Alexandre Tiago Clube Pedro Pessoa 00:26:38 1 0
13 222 1993 Tiago Pinto C.F. "Os Belenenses" 00:26:45 1 0
14 877 2001 Valter Gomes Nucleoeiras - Adno 00:27:52 1 0
15 451 1997 Rui Maia CDR Ribeirinho 00:28:13 1 0
16 252 1993 Gongalo Figueiredo Casa do Benfica do Seixal 00:28:30 1 10
17 220 2001 Ruben Monteiro C.F. "Os Belenenses" 00:28:41 1 0
18 114 1991 Gongcalo Bouhon Aama - Associagao Atividade Motor ~ 00:30:31 1 0
19 575 1994 Diogo Jacinto G.D. Ponterrolense 00:30:44 1 0
20 605 1990 Tiago Oliveira GD Fonte da Prata 00:31:47 1 0
21 394 2000 Colvi Silva CCR Alto do Moinho 00:32:01 1 9
22 387 1993 Ran Kumar CCR Alto do Moinho 00:32:11 1 8
23 1073 2000 Rafael Barbosa UA Povoense 00:32:38 1 0
24 219 1997 Andre Ribeiro C.F. "Os Belenenses" 00:33:17 1 0
25 1151 1992 Joao Moreira UR Juventude Ferndo Ferro 00:35:56 1 7
26 1152 1993 Jo&o Lopes UR Juventude Fernédo Ferro 00:35:57 1 6
27 1153 1992 Andre Gomes UR Juventude Ferndo Ferro 00:36:04 1 5

Seniores Masc.

quinta-feira, 7 de novembro de 2024
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Sub-23 Fem. (2002/2004) Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 854 2004 Petra Santos Nucleoeiras - Adno 00:21:29 10 0
2 137 0 Diana Fernandes ADRAP 00:21:40 9 0
3 691 2004 Arina Stonzhenko  Maratona Clube Portugal 00:22:06 8 0
5 998 2003 Sofia Silva Sporting Clube de Portugal 00:22:30 6 0
6 1056 2004 Rita Costa UA Povoense 00:22:45 5 0
7 680 2002 Ines Saraiva JOMA - Juv O. Monte Abra&o 00:25:49 4 0

Sub-23 Fem.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Sub-23 Masc. (2002/2004)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 2 2003 Duarte Santos Sporting Clube de Portugal 00:23:12 10 0
2 462 2003 Gabiriel Silva Clube Atletismo Marinha Grande 00:24:42 9 0
3 6 2002 Vitor Valverde Clube Pedro Pessoa 00:24:43 8 0
4 639 2002 Andre Antunes Grupo Recreativo Eirense 00:25:34 7 0
5 852 2003 Jose Carlos Nucleoeiras - Adno 00:25:41 6 0
6 199 2004 Afonso Antunes C.F. "Os Belenenses" 00:25:49 5 0
7 853 2002 David dos Santos  Nucleoeiras - Adno 00:25:59 4 0
8 772 2004 Hugo Igreja Nucleo Sporting CP Seixal 00:26:10 3 12
9 515 2003 Rodrigo Ganancia  Clube Pedro Pessoa 00:26:32 2 0
10 552 2002 Sandro Candeias EA Moita Tejo 00:27:33 1 0
11 517 2004 Nikita Yuriev Clube Pedro Pessoa 00:29:00 1 0
12 198 2004 Francisco Domingo C.F. "Os Belenenses" 00:29:19 1 0
13 626 2002 Bernardo Luis GDR Verderena 00:33:03 1 0
14 1164 2002 Afonso Guerreiro zatopeques 00:33:14 1 10
15 1228 2004 Mika Beliganga Casa do Benfica do Seixal 00:34:15 1 9
16 638 2004 Miguel Guerreiro Grupo Desportivo S&o Domingos 00:34:51 1 0
Sub-23 Masc.

quinta-feira, 7 de novembro de 2024
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos | Fem. (1985/1989) Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 1 1988 Susana Cunha Recreio Desportivo de Agueda 00:20:44 10 0
2 330 1987 Margarida Madeira CCR Alto do Moinho 00:24:52 9 12
3 1059 1986 Ines Sirgado UA Povoense 00:25:59 8 0
5 50 1987 Angela Ricardo A Natureza Ensina 00:28:04 6 10
6 325 1985 Marisa Ramalho CCR Alto do Moinho 00:30:07 5 9
7 323 1987 Marta Cortez CCR Alto do Moinho 00:31:22 4 8
8 1124 1985 Tania Abreu UR Juventude Ferndo Ferro 00:31:26 3 7
9 373 1985 Quezia Fernandes CCR Alto do Moinho 00:34:22 2 6

10 518 1985 Sara Alves Clube Pedro Pessoa 00:36:35 1 0
12 364 1987 Giovana Leon CCR Alto do Moinho 00:37:58 1 5
13 328 1987 Amanda Santos CCR Alto do Moinho 00:44:28 1 4

Veteranos | Fem.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Veteranos | Masc. (1985/1989)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 1068 1989 André Marinho UA Povoense 00:18:32 10 0
2 954 1987 Tiago Graca Run Tejo - Prevent Sprain 00:25:02 9 0
3 275 1987 Placido Jesus CATA - Clube Atletismo Amora 00:25:38 8 12
4 445 1987 Helder Santos CDR Ribeirinho 00:26:18 7 0
5 274 1985 Pedro Pelado CATA - Clube Atletismo Amora 00:26:59 6 10
6 248 1988 Joao Benedito Casa do Benfica do Seixal 00:27:17 5 9
7 660 1987 Ricardo Tim Tim Individual 00:28:49 4 0
8 206 1985 Filipe Baptista C.F. "Os Belenenses" 00:28:53 3 0
9 952 1986 Jose Teodoro Run Tejo - Prevent Sprain 00:29:40 2 0

10 351 1985 Fabio Lima CCR Alto do Moinho 00:30:10 1 8
11 350 1986 Bruno Carvalho CCR Alto do Moinho 00:30:14 1 7
12 662 1989 Hugo Miguel Rato  Individual 00:30:41 1 0
13 1067 1985 Tiago Delgado UA Povoense 00:31:22 1 0
14 1141 1986 Rafael Ala UR Juventude Fernédo Ferro 00:31:28 1 6
15 951 1987 Steven Santos Run Tejo - Prevent Sprain 00:32:07 1 0
16 147 1989 Ricardo Jorge Amigos A. Charneca Caparica 00:33:15 1 0
17 953 1987 Tiago Ribeiro Run Tejo - Prevent Sprain 00:33:33 1 0
18 347 1988 Valter Pinho CCR Alto do Moinho 00:33:53 1 5
19 601 1989 Daniel Pinto GD Fonte da Prata 00:34:03 1 0
20 1142 1987 Silverio Teixeira UR Juventude Fernéo Ferro 00:34:07 1 4
21 249 1987 Carlos Henriques Casa do Benfica do Seixal 00:34:10 1 3
22 1225 1987 Tiago Gomes Nucleo Sporting CP Seixal 00:34:30 1 2
23 349 1989 Gelsom Lima CCR Alto do Moinho 00:34:54 1 1
24 566 1985 Jodo Cruz Escola Atletismo do Montijo/AFDD 00:37:44 1 0

Veteranos | Masc.

quinta-feira, 7 de novembro de 2024
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Veteranos Il Fem. (1980/1984)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 948 1983 Rita Rosa Run Tejo - Prevent Sprain 00:11:44 10 0
2 949 1981 Elisabete Macedo  Run Tejo - Prevent Sprain 00:12:38 9 0
3 659 1984 Inés Almeida Individual 00:13:23 8 0
4 52 1984 Raquel Rito A Natureza Ensina 00:13:26 7 12
5 726 1983 Sandrina Cunha Nazaboboda 00:14:03 6 0
6 1130 1983 Ines Palma UR Juventude Fernédo Ferro 00:14:04 5 10
7 1126 1981 Teresa Silva UR Juventude Ferndo Ferro 00:14:19 4 9
8 110 1980 Vanda Anjos A.R.S.C. Toledo 00:14:20 3 0
9 53 1984 Lucia Correia A Natureza Ensina 00:15:20 2 8

10 930 1984 Irina Bate Quintajense F.C. 00:15:21 1 0
11 774 1982 Regiane Fichtner Nucleo Sporting CP Seixal 00:15:21 1 7
12 725 1980 Rita Veloso Nazaboboda 00:15:26 1 0
13 1132 1980 Tania Inacio UR Juventude Fernédo Ferro 00:15:28 1 6
14 855 1982 Maria Jesus Nucleoeiras - Adno 00:15:55 1 0
15 245 1984 Helena Santos Casa do Benfica do Seixal 00:16:05 1 5
16 1129 1981 Vera Lopes UR Juventude Fernao Ferro 00:16:06 1 4
17 658 1980 Céatia Santos Individual 00:16:06 1 3
18 1127 1980 Barbara Rosa UR Juventude Fernédo Ferro 00:16:11 1 2
19 902 1981 Teresa Teixeira Quintajense F.C. 00:16:36 1 0
20 1133 1983 Andreia Botelho UR Juventude Ferndo Ferro 00:17:16 1 1
21 287 1980 Birte Blankenhous  CCR Alto do Moinho 00:18:03 1 1
22 1128 1983 Sandra Dias UR Juventude Fernédo Ferro 00:18:15 1 1
23 336 1983 Adriana Afonso CCR Alto do Moinho 00:18:17 1 1
24 1131 1983 Ana Cabaco UR Juventude Fernao Ferro 00:18:40 1 1
25 928 1980 Marta Teles Quintajense F.C. 00:18:48 1 0
26 332 1981 Marisa Marques CCR Alto do Moinho 00:19:42 1 1
27 338 1982 Janaina Rosa CCR Alto do Moinho 00:21:02 1 1
28 54 1983 Sheila Ascali A Natureza Ensina 00:23:21 1 1
29 333 1982 Marcela Calderaro CCR Alto do Moinho 00:23:33 1 1
30 331 1984 Natélia Pedrosa CCR Alto do Moinho 00:23:34 1 1

Veteranos Il Fem.

quinta-feira, 7 de novembro de 2024
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

31 334 1982 Aline Marra CCR Alto do Moinho 00:25:24 1 1

Veteranos Il Fem.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Veteranos Il Masc. (1980/1984)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 789 1982 Helder Grosso Nucleoeiras - Adno 00:13:25 10 0
2 13 1981 Adelino Monteiro A Natureza Ensina 00:13:29 9 12
3 474 1984 Antonio Leirdo Clube Pedro Pessoa 00:13:36 8 0
4 473 1984 Andre Morgado Clube Pedro Pessoa 00:13:42 7 0
5 900 1980 Jorge Robalo Quintajense F.C. 00:14:01 6 0
6 606 1984 Hugo Leal GDC Estrela Negra 00:14:02 5 0
7 937 1983 Joel Pena Run Tejo - Prevent Sprain 00:14:09 4 0
8 699 1983 Manuel Mascarenh Nazaboboda 00:14:12 3 0
9 475 1982 Carlos Alpoim Clube Pedro Pessoa 00:14:20 2 0

10 189 1982 Yuri Pushkin C.F. "Os Belenenses" 00:14:21 1 0
11 698 1984 Pedro Rodrigues Nazaboboda 00:14:27 1 0
12 537 1983 Filipe Correia EA Moita Tejo 00:14:36 1 0
13 648 1984 Antonio Valente Fo Individual 00:14:37 1 0
14 405 1981 Elias Gongalves CDR Aguias Unidas 00:14:58 1 10
15 1213 1984 Bruno Torres Casa do Benfica do Seixal 00:15:10 1 9
16 113 1980 Henrique Pereira Aama - Associacao Atividade Motor  00:15:27 1 0
17 536 1983 Vitor Candeias EA Moita Tejo 00:15:36 1 0
18 286 1983 Micael Rechena CCR Alto do Moinho 00:16:05 1 8
19 901 1982 Rui Teixeira Quintajense F.C. 00:16:13 1 0
20 1003 1980 Hugo Lopes SRBBV 00:16:39 1 0
21 697 1984 Andre Leandro Nazaboboda 00:17:01 1 0
22 938 1980 Paulo Velez Run Tejo - Prevent Sprain 00:17:06 1 0
23 1212 1983 Bruno Tavares CDC Casal do Marco 00:17:10 1 7
24 761 1982 Ivo Figueira Nucleo Sporting CP Seixal 00:17:33 1 6
25 1088 1982 Bruno Silva UR Juventude Ferndo Ferro 00:17:41 1 5
26 289 1982 Jose Semedo CCR Alto do Moinho 00:17:58 1 4
27 1205 1983 Hugo Gomes KBT 00:18:07 1 0
28 597 1980 Jorge Teles GD Fonte da Prata 00:18:14 1 0
29 649 1983 Pedro Oliveira Individual 00:18:56 1 0
30 743 1980 Ruben Correia Nucleo Sporting CP Almada 00:19:37 1 0

Veteranos Il Masc.

quinta-feira, 7 de novembro de 2024
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

31 1086 1981 Hugo Oliveira UR Juventude Fernao Ferro 00:23:06 1 3

Veteranos Il Masc.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos lll Fem. (1975/1979) PONtos PONLOS

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 202 1978 Paula Fernandes C.F. "Os Belenenses" 00:12:18 10 0
2 55 1977 Antonia Jordao A Natureza Ensina 00:12:35 9 12
3 588 1979 Carla Carmona GD "O Independente" 00:12:45 8 0
5 555 1976 Sara Fulgencio EA Moita Tejo 00:13:30 6 0
6 1137 1978 Paula Jorge UR Juventude Fernéo Ferro 00:13:45 5 9
7 1134 1976 Ana Mourato UR Juventude Ferndo Ferro 00:14:07 4 8
8 200 1975 Elsa Macao C.F. "Os Belenenses" 00:14:11 3 0
9 62 1975 Sofia Pinheiro A Natureza Ensina 00:14:15 2 7

10 339 1978 Maria Santos CCR Alto do Moinho 00:14:17 1 6
12 1135 1977 Paula Modesto UR Juventude Ferndo Ferro 00:16:00 1 4
13 858 1979 Odilia Gomes Nucleoeiras - Adno 00:16:10 1 0
14 341 1975 Helena Martins CCR Alto do Moinho 00:16:16 1 3
15 856 1979 Margarida Anjos Nucleoeiras - Adno 00:16:51 1 0
16 1062 1976 Tania Freitas UA Povoense 00:17:37 1 0
17 340 1978 Josefa Lopes CCR Alto do Moinho 00:18:01 1 2
18 1138 1977 Eduarda Quaresma UR Juventude Fernao Ferro 00:18:09 1 0
19 374 1978 Teresa Reis CCR Alto do Moinho 00:18:44 1 1
20 857 1977 Ana Esgaio Nucleoeiras - Adno 00:19:34 1 0
21 60 1975 Mariana Bizarro A Natureza Ensina 00:22:20 1 1
22 64 1978 Ana Araujo A Natureza Ensina 00:24:02 1 1
23 1061 1975 Patricia Dias UA Povoense 00:27:25 1 0

Veteranos Il Fem.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Veteranos Ill Masc. (1975/1979)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 8 1977 Nelson Cruz Clube Pedro Pessoa 00:12:49 10 0
2 793 1975 Luis Pinto Nucleoeiras - Adno 00:13:06 9 0
3 191 1977 José Gaspar C.F. "Os Belenenses" 00:13:18 8 0
4 940 1979 Carlos Tiago Run Tejo - Prevent Sprain 00:13:23 7 0
5 941 1975 Luis Brito Run Tejo - Prevent Sprain 00:13:41 6 0
6 228 1979 Bruno Carvalho Casa do Benfica do Seixal 00:14:46 5 12
7 111 1979 Nuno Oliveira Aama - Associacao Atividade Motor  00:14:51 4 0
8 229 1979 Helder Carminé Casa do Benfica do Seixal 00:14:52 3 10
9 1161 1975 Luciano Contente  zatopeques 00:14:53 2 9

10 196 1976 Jose Julio C.F. "Os Belenenses" 00:15:03 1 0
11 1211 1975 José Costa CDC Casal do Marco 00:15:20 1 8
12 476 1978 Luis Sanches Clube Pedro Pessoa 00:15:21 1 0
13 570 1978 Daniel Costa G.D. Ponterrolense 00:15:24 1 0
14 433 1975 Bruno Maia CDR Ribeirinho 00:15:26 1 0
15 270 1976 Bruno Esteves CATA - Clube Atletismo Amora 00:15:28 1 7
16 538 1976 Nuno Silva EA Moita Tejo 00:15:29 1 0
17 227 1979 Diogo Azevedo Casa do Benfica do Seixal 00:15:33 1 6
18 939 1976 Nuno Carioca Run Tejo - Prevent Sprain 00:15:37 1 0
19 25 1975 Paulo Ferreira A Natureza Ensina 00:15:39 1 5
20 18 1977 Luis Antunes A Natureza Ensina 00:15:43 1 4
21 792 1975 Rui Alves Nucleoeiras - Adno 00:15:47 1 0
22 301 1978 Claudio Oliveira CCR Alto do Moinho 00:15:50 1 3
23 904 1975 Paulo Sousa Quintajense F.C. 00:15:54 1 0
24 539 1978 Carlos Gergoério EA Moita Tejo 00:15:56 1 0
25 791 1976 Luis Filipe Nucleoeiras - Adno 00:16:00 1 0
26 1203 1975 Mauro Chande NAPA - Nucleo Amigos Perna Assa  00:16:04 1 2
27 1227 1978 Pedro Oliveira A Natureza Ensina 00:16:06 1 1
28 23 1978 Marco Fatelo A Natureza Ensina 00:16:08 1 1
29 21 1976 Sérgio Bastos A Natureza Ensina 00:16:19 1 1
30 193 1975 Joaquim Vaz C.F. "Os Belenenses" 00:16:27 1 0

Veteranos Ill Masc.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 28 1978 Duarte Bandeiras A Natureza Ensina 00:16:42 1 1
32 296 1978 Luis Trindade CCR Alto do Moinho 00:16:48 1 1
33 1162 1979 Gilson Silva zatopeques 00:16:50 1 1
34 569 1976 Fernando Silva G.D. Ponterrolense 00:16:53 1 0
35 650 1975 Lino Vaz Individual 00:16:58 1 0
36 577 1976 Hugo Salvadinho GD "O Independente" 00:17:03 1 0
37 1214 1978 Carlos Parreira CDC Casal do Marco 00:17:16 1 1
38 294 1976 Jose Novas CCR Alto do Moinho 00:17:17 1 1
39 20 1977 Alexandre Vicente A Natureza Ensina 00:17:21 1 1
40 1201 1975 Nuno Pinto NAPA - NUcleo Amigos Perna Assa  00:17:35 1 1
41 579 1976 Pedro Salvador GD "O Independente” 00:17:36 1 0
42 14 1975 Nuno Sobral A Natureza Ensina 00:17:37 1 1
43 762 1979 Pedro Tubal Nucleo Sporting CP Seixal 00:17:51 1 1
44 651 1977 Joaquim Anténio Ol Individual 00:17:54 1 1
45 19 1975 Ricardo Castanho A Natureza Ensina 00:17:59 1 1
46 636 1979 Filipe Ferreira Grupo Desportivo Sdo Domingos 00:18:02 1 0
47 192 1976 Rui Pinto C.F. "Os Belenenses" 00:18:13 1 0
48 1204 1976 Nuno Gumes GD Fonte da Prata 00:18:50 1 0
49 567 1978 Joao Chambino Evora Night Runners 00:19:01 1 0
50 700 1978 Pedro Campos Nazaboboda 00:19:10 1 0
51 1215 1976 Paulo Pais CDC Casal do Marco 00:19:24 1 1
52 302 1978 Bruno Acgucena CCR Alto do Moinho 00:19:25 1 1
53 15 1976 David Rosa A Natureza Ensina 00:19:34 1 1
54 17 1977 Rubem Castro A Natureza Ensina 00:19:45 1 1
55 1217 1979 Paulo Gaiola Individual 00:20:14 1 0
56 1091 1976 Manuel Araujo UR Juventude Ferndo Ferro 00:20:28 1 1
57 578 1977 Nuno Pais GD "O Independente" 00:21:20 1 0

Veteranos Il Masc.
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Classificacao Final Escaldo Sexo

34° Corta Mato Cidade de Amora

=

Nome escaldo

Veteranos IV Fem. (1970/1974)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 950 1970 Alexandra Portela  Run Tejo - Prevent Sprain 00:13:00 10 0
2 1064 1974 Carla Mendes UA Povoense 00:13:05 9 0
3 205 1970 Anabela Ferreira C.F. "Os Belenenses" 00:13:33 8 0
4 861 1973 Ana Pereira Nucleoeiras - Adno 00:13:34 7 0
5 246 1971 Paula Guedes Casa do Benfica do Seixal 00:13:40 6 12
6 1206 1974 Ana Gomes KBT 00:13:49 5 0
7 247 1972 Telma Taveira Casa do Benfica do Seixal 00:13:53 4 10
8 69 1972 Ana Rosério A Natureza Ensina 00:14:13 3 9
9 860 1973 Elisabete Carvalho Nucleoeiras - Adno 00:14:25 2 0

10 1139 1974 Joana Pirraca UR Juventude Ferndo Ferro 00:14:46 1 8
11 204 1971 Silvia Sobreia C.F. "Os Belenenses" 00:14:52 1 0
12 862 1974 Lara Sayanda Nucleoeiras - Adno 00:15:01 1 0
13 859 1974 Sonia Monteiro Nucleoeiras - Adno 00:15:09 1 0
14 203 1973 Carla Pedrosa C.F. "Os Belenenses" 00:15:18 1 0
15 933 1972 Teresa Melo Quintajense F.C. 00:15:19 1 0
16 416 1970 Paula Guerreiro CDR Aguias Unidas 00:15:22 1 7
17 1224 1973 Barbara Silva CDC Casal do Marco 00:15:31 1 6
18 1063 1973 Svitlana Lagodenko UA Povoense 00:15:48 1 0
19 342 1970 Helena Cardoso CCR Alto do Moinho 00:15:56 1 5
20 273 1973 Fernanda Rebelo CATA - Clube Atletismo Amora 00:16:03 1 4
21 1065 1972 Ana Macedo UA Povoense 00:16:24 1 0
22 372 1972 Teresa Branco CCR Alto do Moinho 00:16:49 1 3
23 66 1970 Carla Oleirinha A Natureza Ensina 00:18:34 1 2
24 727 1971 Cristina Paiva Nazaboboda 00:18:38 1 0
25 67 1973 Filomena Rebelo A Natureza Ensina 00:19:39 1 1
26 345 1971 Paula Antunes CCR Alto do Moinho 00:21:01 1 1
27 343 1970 Cristina Santos CCR Alto do Moinho 00:26:01 1 1
28 68 1974 Sandra Varela A Natureza Ensina 00:28:08 1 1
29 65 1971 Rute Frade A Natureza Ensina 00:34:27 1 1

Veteranos IV Fem.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Veteranos IV Masc. (1970/1974)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 519 1974 Marco Gomes Clube Pedro Pessoa 00:12:44 10 0
2 76 1974 Luis Reforco A Natureza Ensina 00:13:40 9 12
3 865 1971 Artur Santiago Nucleoeiras - Adno 00:13:44 8 0
4 572 1971 Francisco Pedro G.D. Ponterrolense 00:14:04 7 0
5 77 1973 Carlos Saias A Natureza Ensina 00:14:17 6 10
6 867 1971 Luis Lima Nucleoeiras - Adno 00:14:23 5 0
7 354 1973 Joéo Faustino CCR Alto do Moinho 00:14:33 4 9
8 418 1971 Marcolino Verissim CDR Aguias Unidas 00:14:39 3 8
9 642 1971 Hernani Fernandes GT10.30SX 00:14:54 2 7

10 80 1973 José Teixeira A Natureza Ensina 00:15:00 1 6
11 863 1972 Igor Tchemaguine  Nucleoeiras - Adno 00:15:12 1 0
12 775 1974 David Fernandes Nucleo Sporting CP Seixal 00:15:15 1 5
13 729 1974 Paulo Costa Nazaboboda 00:15:18 1 0
14 520 1974 Nuno Carmo Clube Pedro Pessoa 00:15:22 1 0
15 589 1971 Paulo Soldado GD "O Independente" 00:15:23 1 0
16 207 1973 Vasco Levita C.F. "Os Belenenses" 00:15:31 1 0
17 74 1972 Pedro Ribeiro A Natureza Ensina 00:15:31 1 4
18 135 1972 Fernando Henrique ACD Cotovia 00:15:32 1 0
19 1070 1974 Ambrosio Pereira  UA Povoense 00:15:34 1 0
20 955 1974 Jorge Silva Run Tejo - Prevent Sprain 00:15:45 1 0
21 84 1973 Ricardo Lobo A Natureza Ensina 00:16:15 1 3
22 1071 1970 Jorge Pires UA Povoense 00:16:36 1 0
23 251 1972 Jorge Paulo Casa do Benfica do Seixal 00:16:38 1 2
24 209 1972 Gongalo Ferreira C.F. "Os Belenenses" 00:16:51 1 0
25 864 1971 Gongcalo Costa Nucleoeiras - Adno 00:16:55 1 0
26 276 1972 Helder Ramos CATA - Clube Atletismo Amora 00:16:57 1 1
27 1069 1973 Nuno Mendes UA Povoense 00:17:00 1 0
28 869 1970 Dinis Morais Nucleoeiras - Adno 00:17:02 1 0
29 1169 1971 Luis Barrelas zatopeques 00:17:27 1 1
30 212 1972 Cristiano Marques  C.F. "Os Belenenses" 00:17:44 1 0

Veteranos IV Masc.

quinta-feira, 7 de novembro de 2024
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Classificacao Final Escaldo Sexo

34° Corta Mato Cidade de Amora

31 81 1971 Paulo Managas A Natureza Ensina 00:17:46 1 1
32 675 1973 Fernando Francisc Ingleses F. Clube 00:17:52 1 0
33 213 1972 Rui Monteiro C.F. "Os Belenenses" 00:18:00 1 0
34 590 1974 Jodo Daméazio GD "O Independente" 00:18:01 1 0
35 357 1972 Carlos Aranha CCR Alto do Moinho 00:18:03 1 1
36 664 1972 Jorge Miguel Azen Individual 00:18:08 1 0
37 73 1973 Jodo Dias A Natureza Ensina 00:18:09 1 1
38 277 1970 Vitor Carrondo CATA - Clube Atletismo Amora 00:18:10 1 1
39 1208 1973 Nivaldo Oliveira Casa do Benfica do Seixal 00:18:15 1 1
40 640 1972 Renato Cristina GT10.30SX 00:18:20 1 1
41 641 1971 Rui Panca GT10.30SX 00:18:21 1 1
42 1202 1974 Jodo Fragoso NAPA - Nucleo Amigos Perna Assa  00:18:24 1 1
43 1198 0 Eduardo Borges Nucleo Sporting CP Seixal 00:18:27 1 1
44 79 1972 Mario Boucinha A Natureza Ensina 00:18:34 1 1
45 1166 1974 Luis Paisana zatopeques 00:18:37 1 1
46 1171 1971 Jorge Santos zatopeques 00:18:44 1 1
47 868 1972 Luis Barata Nucleoeiras - Adno 00:18:46 1 0
48 728 1973 Carlos Matoso Nazaboboda 00:18:48 1 0
49 1167 1972 Antonio Martins zatopeques 00:19:16 1 1
50 186 1970 Joao Carvalho C.D. Asas do Milenium 00:19:18 1 1
51 359 1973 Miguel Martins CCR Alto do Moinho 00:19:20 1 1
52 352 1974 Alexandre Lourinho CCR Alto do Moinho 00:19:38 1 1
53 956 1974 Evelino Magalhdes Run Tejo - Prevent Sprain 00:19:58 1 0
54 1001 1973 Alexandre Ferreira  Sporting Clube Lourinhanense 00:20:07 1 0
55 83 1972 Mario Ramalho A Natureza Ensina 00:20:20 1 1
56 78 1972 Carlos Gongalves A Natureza Ensina 00:20:21 1 1
57 1168 1972 Jorge Monteiro zatopeques 00:20:34 1 1
58 1172 1971 Nuno Maltez zatopeques 00:20:53 1 1
59 356 1972 Pedro Carvalho CCR Alto do Moinho 00:21:06 1 1
60 1146 1972 Domingos Gato UR Juventude Fernéo Ferro 00:21:18 1 1
61 1170 1972 Nuno Paisana zatopeques 00:21:45 1 1
62 211 1973 Luis Palma C.F. "Os Belenenses" 00:22:06 1 0
63 353 1970 Joao Paulo Santos CCR Alto do Moinho 00:22:30 1 1

Veteranos IV Masc.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F
64 208 1973 Hermano Lopes C.F. "Os Belenenses" 00:22:43 1 0
65 1145 1974 Pedro Silva UR Juventude Ferndo Ferro 00:23:49 1 1

Veteranos IV Masc.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

=

Nome escaldo

Veteranos V Fem. (1965/1969)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 225 1969 Beatriz Fernandes C.F. "Os Belenenses" 00:12:19 10 0
2 403 1966 Amelia Costa CCR Alto do Moinho 00:13:07 9 12
3 1081 1966 Zulmira Rodrigues  UA Povoense 00:14:27 8 0
4 1080 1967 Luisa Almeida UA Povoense 00:14:37 7 0
5 970 1968 Natalia Dias Run Tejo - Prevent Sprain 00:15:03 6 0
6 404 1967 Rosa Afonso CCR Alto do Moinho 00:15:33 5 10
7 1156 1968 Maria Goncgalves UR Juventude Fernao Ferro 00:15:41 4 9
8 1079 1967 Elisa Sampaio UA Povoense 00:16:29 3 0
9 781 1965 Selma Resende Nucleo Sporting CP Seixal 00:16:39 2 8

10 99 1965 Elisabete Aguas A Natureza Ensina 00:17:21 1 7
11 532 1965 Dora Saraiva Clube Pedro Pessoa 00:18:11 1 0
12 531 1968 Isabel Pereira Clube Pedro Pessoa 00:18:25 1 0

Veteranos V Fem.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos V Masc. (1965/1969) PONtos PONLOS

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 87 1967 Joaquim Belchior A Natureza Ensina 00:14:21 10 12
2 776 1967 Luis Gouveia Nucleo Sporting CP Seixal 00:14:34 9 10
3 730 1967 Mario Fernandes Nazaboboda 00:14:52 8 0
5 1159 1968 Hernani Francisco  Vitéria FC - Setubal 00:15:20 6 0
6 521 1968 Pedro Lopes Clube Pedro Pessoa 00:15:28 5 0
7 419 1965 Raul Pena CDR Aguias Unidas 00:15:28 4 9
8 592 1969 Luis Aurélio GD "O Independente" 00:16:09 3 0
9 279 1965 Joao Rebelo CATA - Clube Atletismo Amora 00:16:17 2 8

10 216 1966 Avelino Soares C.F. "Os Belenenses" 00:16:30 1 0
12 665 1966 Sérgio Manuel Mar  Individual 00:16:45 1 7
13 1158 1968 Luis Calha Vitéria FC - Setubal 00:16:58 1 0
14 1072 1966 Pedro Lima UA Povoense 00:17:23 1 0
15 86 1969 Rui Jorge A Natureza Ensina 00:17:37 1 6
16 367 1969 Candido Pocgas CCR Alto do Moinho 00:17:44 1 5
17 363 1965 Jorge Paulo Santos CCR Alto do Moinho 00:17:59 1 4
18 1173 1967 Paulo Basilio zatopeques 00:18:16 1 3
19 362 1966 Paulo Ferreira CCR Alto do Moinho 00:18:29 1 2
20 278 1968 Jose Matos CATA - Clube Atletismo Amora 00:18:30 1 1
21 1174 1968 Joao Carvalho zatopeques 00:18:32 1 1
22 214 1965 Rui Parreira C.F. "Os Belenenses" 00:19:14 1 0
23 870 1965 Paulo Dias Nucleoeiras - Adno 00:20:58 1 0
24 366 1969 Vitor Santos CCR Alto do Moinho 00:21:55 1 1

Veteranos V Masc.
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Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo

Veteranos VI Fem. (1960/1964)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 102 1960 Anabela Pereira A Natureza Ensina 00:14:01 10 12
2 944 1964 Emilia Tavares Run Tejo - Prevent Sprain 00:14:57 9 0
3 313 1962 Alzira Sobral CCR Alto do Moinho 00:16:13 8 10
4 35 1964 Lurdes Viena A Natureza Ensina 00:16:43 7 9
5 655 1962 Ondina de Jesus M Individual 00:17:01 6 8
6 599 1964 Lucinda Barata GD Fonte da Prata 00:18:20 5 0
7 312 1961 Helena Costa CCR Alto do Moinho 00:19:47 4 7

Veteranos VI Fem.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Veteranos VI Masc. (1960/1964)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 1197 1962 Antonio Horta Clube Pragas da Armada 00:14:46 10 0
2 603 1962 Francisco Borralho GD Fonte da Prata 00:15:46 9 0
3 283 1963 Joao Correia CATA - Clube Atletismo Amora 00:15:56 8 12
4 371 1964 Antonio Branco CCR Alto do Moinho 00:16:16 7 10
5 872 1963 Rui Pombinho Nucleoeiras - Adno 00:16:29 6 0
6 1175 1964 Jose Cunha zatopeques 00:16:32 5 9
7 281 1964 Jose Rosa CATA - Clube Atletismo Amora 00:16:50 4 8
8 282 1963 Antonio Almeida CATA - Clube Atletismo Amora 00:17:25 3 7
9 368 1963 Paulo Lopes CCR Alto do Moinho 00:17:34 2 6

10 1180 1963 Carlos Fonseca zatopeques 00:17:43 1 5
11 731 1961 Jose Dias Nazaboboda 00:17:46 1 0
12 604 1960 Anténio Moita GD Fonte da Prata 00:17:48 1 0
13 732 1964 Jorge Paiva Nazaboboda 00:19:08 1 0
14 280 1964 Domingos Godinho CATA - Clube Atletismo Amora 00:19:30 1 4
15 1176 1960 Orlando Silva zatopeques 00:20:01 1 3
16 1148 1964 Carlos Gongalves  UR Juventude Fernado Ferro 00:20:11 1 2
17 1177 1961 Jose Morais zatopeques 00:20:15 1 1
18 1178 1962 Jose Lourenco zatopeques 00:20:16 1 1
19 644 1964 Joao Fernandes GT10.30SX 00:21:13 1 1
20 215 1962 Carlos Crespo C.F. "Os Belenenses" 00:22:37 1 0

Veteranos VI Masc.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos VII Fem. (1955/1959) Bontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 316 1955 Magnifica Alvaredo CCR Alto do Moinho 00:16:50 10 12
2 315 1957 Isaura Pereira CCR Alto do Moinho 00:17:46 9 10

Veteranos VIl Fem.
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Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos VIl Masc. (1955/1959)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 94 1959 Jodo Veiga A Natureza Ensina 00:15:23 10 12
2 666 1959 José Santos Individual 00:17:11 9 0
3 92 1958 Pedro Gomes A Natureza Ensina 00:17:35 8 10
4 1182 1959 Joao Silva zatopeques 00:17:54 7 9
5 668 1957 Manuel Jodo Mass  Individual 00:18:03 6 0
6 667 1958 Joéo Carvalho Lop Individual 00:18:27 5 0
7 91 1957 Anténio Nasciment A Natureza Ensina 00:18:33 4 8
8 1181 1957 Alvaro Coelho zatopeques 00:18:35 3 7
9 573 1956 Antonio Inacio G.D. Ponterrolense 00:18:41 2 0

10 734 1958 Raul Rodrigues Nazaboboda 00:19:01 1 0
11 380 1955 Manuel Amaro CCR Alto do Moinho 00:19:03 1 6
12 284 1958 Fernando Sousa CATA - Clube Atletismo Amora 00:19:24 1 5
13 376 1957 Jose Rechena CCR Alto do Moinho 00:20:02 1 4
14 90 1956 José Pires A Natureza Ensina 00:20:05 1 3
15 646 1959 Jacinto Batista GT10.30SX 00:20:21 1 2
16 737 1955 Armindo Santos Nazaboboda 00:20:25 1 0
17 95 1959 Alberto Covas A Natureza Ensina 00:20:36 1 1
18 378 1956 Jodo Carvalho CCR Alto do Moinho 00:20:50 1 1
19 422 1956 Agostinho Carrico  CDR Aguias Unidas 00:20:55 1 1
20 593 1959 Antonio Castanheir GD "O Independente” 00:21:01 1 0
21 1183 1958 Herminio Bento zatopeques 00:21:15 1 1
22 736 1955 Herculano Doming Nazaboboda 00:21:21 1 0
23 379 1959 Albino Nunes CCR Alto do Moinho 00:21:22 1 1
24 735 1956 Paulino Pacheco Nazaboboda 00:21:40 1 0
25 377 1957 Henrique Alvaredo CCR Alto do Moinho 00:22:05 1 1
26 594 1959 Artur Lobo Costa GD "O Independente" 00:24:07 1 0
27 375 1957 Armando Santos CCR Alto do Moinho 00:24:30 1 1
28 381 1957 Antonio Sobral CCR Alto do Moinho 00:25:38 1 1

Veteranos VII Masc.
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Veteranos VII Masc.
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Classificacao Final Escaldo Sexo

F

Nome escaldo

Veteranos VIII Fem. (1901/1954)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 595 1953 Alcina Correia GD "O Independente” 00:18:14 10 0
2 30 1954 Vanda Augusto A Natureza Ensina 00:18:50 9 12
3 303 1940 Joaquina Flores CCR Alto do Moinho 00:22:35 8 10

Veteranos VIII Fem.
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34° Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos VIII Masc. (1901/1954) Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 97 1951 José Lourengo A Natureza Ensina 00:16:27 10 12
2 98 1950 Fernado Chamusca A Natureza Ensina 00:17:50 9 10
3 384 1949 Manuel Domingues CCR Alto do Moinho 00:18:28 8 9
5 96 1952 José Amigo A Natureza Ensina 00:19:19 6 7
6 596 1945 Jodo Elias GD "O Independente” 00:19:34 5 0
7 383 1954 Anténio Pereira CCR Alto do Moinho 00:19:42 4 6
8 460 1953 José Caria Centro Atletismo A dos Cunhados 00:19:47 3 0
9 957 1945 Manuel Martins Run Tejo - Prevent Sprain 00:20:07 2 0

10 425 1948 Antonio Ribeiro CDR Aguias Unidas 00:20:17 1 5
12 385 1951 Armando Correia CCR Alto do Moinho 00:20:44 1 4
13 647 1949 Rene Duarte GT10.30SX 00:20:52 1 3
14 382 1953 Jose Lanca CCR Alto do Moinho 00:20:56 1 2
15 424 1948 Orlindo Figueiredo  CDR Aguias Unidas 00:21:10 1 1
16 1002 1948 José Santos Sporting Clube Lourinhanense 00:21:41 1 0
17 876 1944 Armando Bravo Nucleoeiras - Adno 00:21:53 1 0
18 1199 1949 Anténio Raimundo  Nucleoeiras - Adno 00:22:02 1 0
19 1185 1948 Jose Martins zatopeques 00:23:08 1 1
20 669 1951 Antonio Cordeiro Individual 00:25:34 1 0
21 1186 1942 Antonio Mateus zatopeques 00:25:40 1 1
22 386 1942 Gabriel Cruz CCR Alto do Moinho 00:26:32 1 1
23 738 1943 Joaquim Neiva Nazaboboda 00:28:37 1 0
24 873 1947 Antonio Pais Nucleoeiras - Adno 00:31:41 1 0

Veteranos VIII Masc.
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